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LINGUA PORTUGUESA

Para responder as questoes 01 a 05, leia o texto abaixo.

Perda de memodria talvez seja a queixa mais frequente
nas consultas médicas de hoje

Perguntei quantos achavam que a memdria estava pior.
Formada por cerca de 500 estudantes de Medicina, mais da
metade da plateia levantou a mdo. Comentei que se tratava
de uma epidemia de Alzheimer juvenil. Eles riram.

Perda de memoria talvez seja aqueixa mais
frequente nas consultas médicas de hoje. No passado, esse
fendmeno ficava restrito aos poucos que insistiam em viver
mais do que 70 ou 80 anos. Todos encaravam com
naturalidade os avds que repetiam cinco vezes a mesma
pergunta e passavam o dia a procura de objetos deixados
sabe Deus onde.

Em linhas gerais, existem dois grandes grupos de
memorias: as de longa e as de curta duracdo, também
chamadas de memoria de trabalho.

As primeiras persistem por décadas ou pelo resto da
vida, especialmente quando sdo gravadas em momentos de
forte emocéo. Razao pela qual ndo esquecemos o lugar em
que estavamos ao receber a noticia da morte de um ente
querido ou da queda das Torres Gémeas, em Nova York, ou
da rua em que nos roubaram o celular.

A memoria de trabalho, ao contrario, é descartavel,
grava por pouco tempo os acontecimentos que nos ajudam
a tocar a rotina diaria. Por exemplo, lembro que deixei um
copo de agua na mesa ao lado ou que fiquei de telefonar
para minha irma ao meio-dia ou que preciso lavar a xicara
do café que acabei de tomar. Depois de executadas essas
tarefas, tais lembrancas serdo varridas do cérebro, de modo
a deixar espaco livre para outras.

No caso dos mais velhos, ha varias causas. Entre elas, o
envelhecimento cerebral, 0 volume crescente de informa-
¢Oes armazenadas no decorrer dos anos, a dificuldade de
encontrar espaco livre no hardware para arquiva-las e o
desgaste na producao de neurotransmissores essenciais.

Esses fendbmenos, no entanto, ndo explicam a epidemia
de desmemoriados jovens. Como em pessoas de 20 ou 30
anos sao muito raras as degeneracoes neurologicas, € bem
provavel que a causa do problema esteja ligada a falta de
atencdo. Sao tantos os estimulos simultaneos a que estao
submetidas, que esse requisito fundamental para a
consolidacdo de memorias se perde.

Num trabalho conduzido anos atras, pesquisadores
submeteram jovens universitarios a uma bateria de testes
de atencao, em trés situacoes distintas. Na primeira, eles
deixavam o celular fora da sala em que os testes seriam
aplicados; na segunda, entravam com o celular, que
desligavam antes de comecarem a responder; na terceira, o
celular permanecia ligado durante a realizacdo dos testes.

Os maiores indices de acertos ocorreram quando os
celulares ficavam do lado de fora. Os piores, quando
permaneciam ligados. Os testes aplicados quando os
aparelhos estavam ao alcance das maos, mas desligados,

apresentaram resultados intermediarios. Quer dizer, a
simples presenca do celular ja é capaz de desviar a atencao.
A selecao natural ndao moldou o cérebro humano para dar
conta da infinidade de desafios cognitivos impostos pela
vida online. Se lembrarmos que os mesmos fatores de risco
estao por tras das crises de ansiedade e de depressdo que
afligem criancas e adultos de todas as idades, concluiremos
que nao esta facil preservar a sanidade mental no mundo
de hoje.

Adaptado de: https://gauchazh clicrbs.com.br/colunistas/drauzio-
varella/noticia/2026/04/perda-de-memoria-talvez-seja-a-queixa-mais-
frequente-nas-consultas-medicas-de-hoje-
cmoa/waeg00wi015b4bb5wsc8 html

Questado 01. O texto estabelece um contraste temporal e
geracional na abordagem dos problemas de esquecimento.
Com base na leitura global, assinale a alternativa CORRETA.

(A) A surpresa e o foco do relato advém do fato de que a
medicina contemporanea falhou em erradicar as
doencas degenerativas antes restritas exclusivamente
a velhice.

(B) O riso dos estudantes denota desrespeito em face do
diagndstico clinico proferido pelo médico durante o
relato de ordem cientifica.

(C) O passado é descrito no texto como uma época de
negligéncia médica e abandono, na qual as pessoas
acima de oitenta anos eram deixadas a propria sorte
em seu isolamento.

(D) A narrativa argumenta que a perda de memoria dos
estudantes é um reflexo do abandono académico e da
auséncia de leituras aprofundadas.

(E) A narrativa utiliza a reacao de riso da plateia e a ironia
do palestrante para ilustrar a aceitacdo anedética de
que as queixas de esquecimento se generalizaram e
alcancaram a juventude.

Questao 02. No texto base, o vocabulo naturalidade
deriva de um adjetivo e exprime uma qualidade ou um
estado. Acerca do processo de formacdo desse vocabulo,
assinale a alternativa CORRETA.

(A) O vocabulo é formado por parassintese, o que
impossibilita a supressédo do seu elemento afixal
formador de grau sem a perda completa do radical.

(B) Trata-se de um substantivo abstrato formado por meio
do processo de derivacdo sufixal, ao se acrescentar um
morfema derivacional ao final de um adjetivo primario.

(CO) A palavra resulta de um processo sintético de
COMPpOsi¢ao por justaposicao, integrando dois radicais
absolutos sem que haja qualquer perda ou alteracdo
fonética e fonoldgica.

(D) A estrutura reflete uma derivacdo regressiva verbal,
visto que o termo original foi drasticamente reduzido
para dar origem ao novo vocabulo nominal no texto.

(E) O vocabulo exemplifica um processo de derivacao
prefixal e sufixal simultanea, alterando a classe
gramatical da raiz originaria.




Questao 03. A explicacao das causas da perda de memoria
poderia levantar questionamentos formais diretos em um
artigo cientifico. Considere a adaptacao das ideias do texto
na estrutura a seguir: "O especialista questionou 0s
estudantes reclamavam tanto de suas memorias. Afinal, as
queixas frequentes surgem ha um inegavel excesso
de estimulos e de informacdes na atualidade. Resta aos
estudiosos descobrirem o de tamanha alteracao
cognitiva”.

Preenche, CORRETA e respectivamente, as lacunas:

(A) por que - porque - porque.
(B) por que - por que - porqué.
(C) porque - por qué - por que.
(D) por qué - porque - por qué.
(E) porqué - por que - por qué.

Questao 04. O fragmento da oracdo Formada por cerca
de 500 estudantes de Medicina atua na estrutura¢do do
periodo em que se insere. Com base nisso, analise as
assertivas abaixo acerca de suas classificaces sintaticas e
estruturais:

I. Trata-se de uma oracdo subordinada adverbial reduzida
de participio que desempenha a funcao exclusiva de
agente da passiva do verbo levantar.

II. A estrutura preposicionada por cerca de 500 estudantes

de Medicina exerce a funcdo sintdtica de agente da

passiva em relacdo a forma verbal no participio que a

antecede.

A oracdo de participio possui um valor de adjetivo,

funcionando no periodo de forma explicativa em relacao

ao termo subsequente referente a plateia.

II.

Esta CORRETO o que se afirma em:

(A)
(B)
©
(D)
(E)

Apenas L.
Apenas IL.
Apenas III
Apenas II e III.
[ Mell

Questdo 05. A norma-padrao prevé regras sintaticas de
concordancia. Algumas dessas regras possuem relacdo a
sujeitos compostos e aos verbos impessoais, que sao
armadilhas linguisticas comuns. Nesse sentido, analise a
seguinte adaptacdo de trecho: “Havia muitos jovens rindo.
Se ndo tantas queixas precoces de memoria na
juventude, os relatos esporadicos das consultas talvez
o médico formado. Logo, na medicina atual,
ser tomados e aplicados novos cuidados redobrados com a
mente dos jovens”.

Preenche, CORRETA e respectivamente, as lacunas:

(A)
(B)
©
(D)
(E)

houvessem - surpreenderia - deve.
houvesse - surpreenderiam - deve.
houvessem - surpreenderia - devem.
houvesse - surpreenderiam - devem.
houvessem - surpreenderiam - devem.

MATEMATICA

Questdao 06. Um projeto de urbanizacao prevé a criacao
de um jardim em formato de triangulo isosceles para
preencher o espaco entre duas vias. A base do triangulo
mede exatamente 12 metros e cada um dos lados iguais
mede 10 metros. Para o calculo do plantio de grama, o
técnico precisa determinar a area total deste triangulo.

Sabendo que a altura relativa a base deve ser calculada
primeiro para aplicar a formula da area, qual é a medida
da superficie desse jardim em metros quadrados?

(A) 60 m2.
(B) 96 m2.
(C) 48 m2
(D) 36 m2
(E) 50 m2

Questao 07. Um fundo de reserva tecnoldgica é
abastecido mensalmente seguindo uma progressao
geomeétrica. No primeiro més, o aporte foi de 2.000 reais.
No segundo més, o valor foi de 3.000 reais. Mantendo-se
a mesma razao de crescimento nos meses subsequentes
para garantir a expansao do centro de dados, qual serd o
valor exato, em reais, a ser depositado neste fundo
especificamente  no quarto més de aplicacdo,
considerando que ndo houve altera¢des nas regras de
repasse financeiro?

(A)
(B)
(@)
(D)
(E)

R$ 6.750,00.
R$ 9.000,00.
R$ 6.000,00.
R$ 5.520,00.
R$ 6.500,00.

Questao 08. Um bebedouro publico tem o formato de um
prisma reto de base quadrada. A aresta da base mede 0,5
metro e a altura do recipiente é de 1,2 metro. Devido a
normas de higiene, o reservatério deve operar com apenas
75% de sua capacidade total de volume de agua.

Qual é a quantidade maxima de agua, em litros, que este
bebedouro pode conter para estar em conformidade com
as exigéncias sanitarias estabelecidas?

175 litros.
200 litros.
150 litros.
225 litros.
250 litros.

(A)
(B)
©
(D)
(E)




Questao 09. Em uma unidade de armazenamento, o custo
de estocagem de determinado insumo varia de acordo
com o quadrado da quantidade estocada, somado a um
custo operacional fixo. A funcao que descreve o custo total
mensal é C(q) = 2g? - 120q + 2500, onde q representa a
quantidade em toneladas. O gestor precisa encontrar a
quantidade exata que minimiza esse custo total para
otimizar os recursos publicos. Qual deve ser a quantidade
de toneladas estocadas para atingir o custo minimo?

(A)
(B)

700 toneladas.
25 toneladas.
(C) 60 toneladas.
(D) 120 toneladas.
(E) 30 toneladas.

Questao 10. Uma equipe de manutenc¢ao de pavimentos
utiliza cones macicos de sinalizacao que possuem formato
de cone circular reto. Cada cone tem 60 centimetros de
altura e o raio de sua base mede 20 centimetros. O gestor
deseja saber o volume de material plastico necessario para
produzir 100 unidades desses cones para reposicao de
estoque. Utilizando a aproximacao de 3 para o valor de T,
qual é o volume total de plastico, em centimetros cubicos,
que sera consumido na fabricacdo de todo o lote?

(A) 1.200.000.
(B) 7.200.000.
(C) 800.000.
(D) 24.000.
(E) 2.400.000.

ATUALIDADES

Questao 11. Reconhecida como uma das cidades mais
antigas do sul do Rio Grande do Sul, Arroio Grande possui
origem administrativa que remonta ao inicio do século
XIX, refletindo o processo de ocupacado e organizacao
territorial da regido. Considerando que o distrito de Arroio
Grande foi criado por Resolucao Régia de 31 de janeiro de
1812 e confirmado pela Lei Provincial n® 54, de 26 de maio
de 1846, assinale a alternativa que indica CORRETAMENTE
a qual municipio ele estava subordinado a época.

(A) Bage.

(B) Jaguarao.
(C) Rio Grande.
(D) Pelotas.
(E) Piratini.

Questao 12. A anadlise de indicadores urbanos é
fundamental para compreender as condicbes de
infraestrutura e qualidade de vida de uma localidade. A
imagem a seguir apresenta dados referentes aos entornos
urbanos do municipio de Arroio Grande, com base em
informacdes divulgadas pelo IBGE, contemplando
aspectos como arborizacdo, pavimentacdo, sinalizacao
cicloviaria e iluminacdo publica:

| 66,35% Arborizacio

54,62% Via pavimentada

[ UTILIZE ESTE ESPAGO PARA CALCULOS

98,43% lluminagdo publica

Fonte: IBGE (2022).

Com base na interpretacdo dos dados apresentados,
analise as assertivas que seguem:

I. O indice de iluminacdo publica aproxima-se da
universalizacdo, indicando cobertura quase total dos
espacos.

II. A arborizacdo apresenta percentual intermediario,
situando-se entre a pavimentacdo e a iluminacao
publica.

III. O indice de sinaliza¢do cicloviaria pode ser considerado
residual em comparacdo aos demais indicadores.

Estd CORRETO o que se afirma em:

(A) I apenas.

(B) Iell, apenas.

(C) Il ell, apenas.
(D) Iell, apenas.

() [ Mell




Questao 13. No cenario internacional contemporaneo,
determinados pontos geograficos assumem relevancia
estratéegica ao influenciarem diretamente as relacoes entre
paises e a dinamica econdmica global. Em meio a recentes
tensoes no Oriente Médio, o Estreito de Ormuz tem sido
frequentemente mencionado em analises geopoliticas.
Com base nesse contexto, assinale a alternativa que define
CORRETAMENTE o que € o Estreito de Ormuz.

(A) Uma rota terrestre utilizada para o escoamento de
gas natural entre paises do Oriente Médio e a Europa.
Uma rota maritima por onde transita uma parcela sig-
nificativa do petroleo exportado pelos paises do Golfo.
Um estreito localizado entre a Asia e a Africa, utilizado
principalmente para navegacao turistica.

Um canal artificial localizado no Egito que conecta o
Mar Mediterraneo ao Mar Vermelho.

Um porto internacional situado nos Emirados Arabes
Unidos, responsavel pela maior exportacdo de
petroleo da regido.

(B)
(@)
(D)

(E)

Questao 14. A participagdo do Brasil em grandes
premiacoes internacionais de cinema tem sido
historicamente marcada por indica¢des pontuais, mas de
grande repercussao cultural. Em 2026, essa presenca
ganhou novo destaque com a indicacdo de uma producao
nacional a  principal premiacdo da  indUstria
cinematografica mundial, reforcando a projecdo do pais
no cenario audiovisual global. Com base nesse contexto,
assinale a alternativa que indica CORRETAMENTE qual
filme brasileiro foi indicado ao Oscar de 2026.

(A) Cidade de Deus.
(B) Ainda Estou Aqui.
(C) O Agente Secreto.
(D) Central do Brasil.
(E) Marte Um.

Questao 15. Considerando as dinamicas contemporaneas
de urbanizacdo e os desafios associados a mobilidade
urbana nas cidades, analise as partes que seguem:

(12 parte). A expansao urbana horizontal tende a reduzir
os custos publicos com infraestrutura e transporte, ao
otimizar a distribuicdo espacial dos servicos.

(27 parte). A priorizacdo do transporte coletivo e dos
modos nao motorizados constitui um dos pilares da
mobilidade urbana sustentavel.

(37 _parte). A desigualdade na mobilidade urbana se
manifesta, entre outros aspectos, no maior tempo de
deslocamento enfrentado por populacoes periféricas em
comparagcao com areas centrars.

Pode-se afirmar que:

(A) Apenas a 2? parte esta correta.
(B) Apenas a 3° parte esta correta.
(C) Apenas a 1? e a 22 partes estdo corretas.
(D) Apenas a 2° e a 32 partes estdo corretas.
(E) Todas as partes estdo corretas.

LEGISLACAO

Questao 16. Analise as assertivas que seguem, com base
na Lei Organica:

I. O Municipio deve organizar sistema de prevencao e
socorro nos casos de calamidade publica em que a
populacao tenha ameacados os seus recursos, meios
de abastecimento ou de sobrevivéncia.

II. Os investimentos do Municipio devem atender, em

carater optativo, as necessidades basicas da populacdo

e devem estar compatibilizados com o plano de

desenvolvimento econémico.

O Plano Plurianual do Municipio e seu orcamento anual

devem contemplar expressamente recursos destinados

ao desenvolvimento de uma politica habitacional de
interesse social, compativel com os programas
estaduais dessa area.

III.

Esta(@o) CORRETA(S):

(A) ApenasL

(B) ApenaslIlelll
() LIIell

(D) Apenaslell
(E) ApenaslIl

Questao 17. De acordo com a Lei Organica, na elaboracéo
do planejamento e na operacao de usos, atividades e
funcées de interesse social, o Municipio visara ao previsto
nas alternativas que sequem, com EXCECAO de:

(A) Promover a ordenacao territorial, integrando as
diversas atividades e fun¢oes urbanas.

Promover o desenvolvimento economico local.
Impedir as agressdes ao meio ambiente, priorizando
as acoes corretivas em detrimento das preventivas.
Preservar os sitios, as edificacbes e os monumentos
de valor historico, artistico e cultural.

Promover a definicao e a realizacdo da funcao social
da propriedade urbana.

(B)
(@)

(D)

(E)

Questao 18. Sabe-se que o Municipio deve promover
programas de interesse social destinados a facilitar o
acesso da populagao a habitacao, priorizando o previsto
em quantos dos seguintes itens, conforme Lei Organica? I.
A dotacao de infraestrutura basica e de equipamentos
sociais; II. A regularizacao fundiaria; III. A implantacéo de
empreendimentos habitacionais; IV. A urbanizacdo de
areas ocupadas por populacdo de baixa renda, inclusive
em concentracoes demograficas distritais ou subdistritais.

(A) Nenhum deles.
(B) Apenas 1 deles.
(C) Apenas 2 deles.
(D) Apenas 3 deles.
(E) Todos os 4.




Questao 19. Analise o texto a seguir, com base no que
traz a Lei Organica:

O Municipio prestara assisténcia social, educacional e a
saude dos deficientes fisicos, sensoriais e mentais, visando
a sua integragdo social e profissional, através de seus
Pproprios orgaos ou de convénios com o £stado, salvo com
Instituicoes privadas.

Acerca do texto, pode-se afirmar que ele esta:

(A) Parcialmente adequado, visto que as instituicoes
privadas ndo sao ressalvadas.

(B) Plenamente adequado, visto que observa a legislacao
municipal vigente.

(C) Parcialmente adequado, visto que a assisténcia citada
nao deve envolver a parte educacional.

(D) Plenamente inadequado, visto que em nada observa
a legislacdo municipal vigente.

(E) Parcialmente adequado, visto que a assisténcia em
questdo nao visa integracao social e profissional.

Questao 20. Conforme Lei Organica, compete ao
Municipio, articulado com o Estado, recensear os
educandos para o ensino fundamental e fazer-lhe a
chamada anualmente. Transcorridos quantos dias do
pedido de vaga, incorrera em responsabilidade
administrativa a autoridade municipal competente que
ndo garantir, ao interessado devidamente habilitado, o
acesso a escola fundamental?

(A) Cinco dias consecutivos.
(B) Dez dias uteis.

(C) Doze dias consecutivos.
(D) Quinze dias uteis.

(E) Trinta dias consecutivos.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questao 21. A articulacdo do ombro apresenta elevada
mobilidade, sendo composta por um complexo articular
que envolve as articulacbes glenoumeral, acromiocla-
vicular, esternoclavicular e escapulotoracica. Seu
funcionamento adequado depende da integracao entre
estruturas &sseas, musculares e ligamentares, além do
ritmo escapuloumeral durante os movimentos do membro
superior. Com base nos principios da cinesiologia
aplicados ao ombro, assinale a alternativa CORRETA.

(A) A articulagcdo glenoumeral é classificada como uma
articulagéo do tipo ginglimo, permitindo movimentos
em multiplos planos.

(B) O ritmo escapuloumeral descreve a relacao
coordenada entre os movimentos da escapula e do
umero, sendo classicamente descrito na proporcao
aproximada de 2:1 apos a fase inicial da abdugao.

(C) O musculo deltoide é o Unico e principal responsavel
por iniciar a abducdo do ombro nos primeiros 15
graus, sem a participacdo de outros musculos.

(D) O ritmo escapuloumeral é descrito na proporgao
aproximada de 1:2 apos a fase inicial da abducao.

(E) A articulacdo escapulotoracica é sinovial verdadeira
com capsula e cartilagem, sendo a responsavel direta
pela rotacdo do Umero na elevagao do braco.

Questao 22. Um paciente de 58 anos, sedentario, com
historico de hipertensdo arterial sistémica e diabetes
mellitus, procura atendimento fisioterapéutico apds um
episodio de dispneia aos esforcos leves e fadiga muscular.
Durante a avaliacao, observa-se diminuicao da tolerancia
ao exercicio, leve edema nos membros inferiores, além de
queixas de parestesia distal. Exames complementares
indicam comprometimento da funcao cardiovascular,
alteracbes na conducdo nervosa periférica e discreta
reducao da funcao renal. Considerando a integracdo entre
os diferentes sistemas do corpo humano, analise as
afirmativas a sequir:

I. O endotélio vascular, composto por tecido epitelial
simples pavimentoso, ¢ fundamental para a
homeostase vascular, incluindo a liberacao de
substancias vasoativas que promovem a vasodilatacao.

II. O tecido muscular estriado esquelético depende do
metabolismo anaerobio para producao de ATP durante
o exercicio fisico, prescindindo da participacdo das
mitocondrias nesse processo.

III. A neuropatia periférica associada ao diabetes mellitus
pode estar relacionada a alteracbes metabolicas
celulares que afetam a funcdo dos neurdnios e das
células de Schwann.

IV.O néfron realiza processos de filtracdo, reabsorcdo e
secrecdo, sendo essencial para a manutencdo do
equilibrio hidroeletrolitico e da homeostase corporal.

Estao CORRETAS:

(A) Apenas] I elll
(B) ApenasIlelV.
(C) Apenas] Il elV.
(D) ApenasIlell
(E) Apenasl] Il elV.

Questao 23. Uma mulher de 32 anos, G2P2, no puerpério
tardio (8 semanas ap6s parto vaginal), relata perda urinaria
aos esforcos, sensacdo de peso na regido pélvica e
dificuldade para retomar atividades fisicas. Observa-se
fraqueza da musculatura do assoalho pélvico (Oxford grau
2), presenca de diastase dos musculos retos abdominais
de 3 ¢cm e coordenacdo inadequada entre contracdo do
assoalho pélvico e aumento da pressao intra-abdominal.
Com base nesse caso, assinale a alternativa CORRETA.

(A) O fortalecimento da musculatura do assoalho pélvico
através dos exercicios de Kegel esta indicado,
devendo-se priorizar a coordenacdo respiratoria e
evitar a realizacao de manobras de Valsalva.

(B) A realizacdo precoce de exercicios abdominais
tradicionais é recomendada para correcao da diastase
abdominal, independentemente do grau de
separagdo muscular.

(C) O biofeedback e a eletroestimulacdo sao contrain-
dicados em todos os casos de incontinéncia urinaria
no puerpério, devido ao risco de lesao tecidual.

(D) A orientacao de evitar todo tipo de atividade fisica até
6 meses de pos-parto é tida como essencial para nao
agravar a disfuncao do assoalho pélvico.

(E) Areeducacdo do assoalho pélvico s6 deve ser iniciada
ap6s a total resolucdo da diastase, pois ativa-lo
precocemente agravaria a separacdao muscular.




Questao 24. Um paciente do sexo masculino, 68 anos,
com historico de Doenca Pulmonar Obstrutiva Cronica
(DPOC) grave e tabagismo prévio (50 macos/ano), e
admitido na UTI com quadro de dispneia intensa, uso de
musculatura acessoria, rebaixamento do nivel de
consciéncia e cianose periférica. Apresenta diagnostico
médico de pneumonia bacteriana associada a exacerbacao
da DPOC, evoluindo com insuficiéncia respiratoria aguda
sobreposta a insuficiéncia respiratoria cronica. Na
admissao, a gasometria arterial em ar ambiente revela: pH
= 7,28; PaCO, = 60 mmHg; PaO, = 52 mmHg; HCO; = 27
mEq/L; Sa0, = 84%. O paciente é submetido a intubacao
orotraqueal e iniciado em ventilagdo mecanica invasiva no
modo assisto-controlado. Durante a avaliacdo, observa-se
diminuicdo da expansibilidade toracica, presenca de
secrecbes espessas, ausculta pulmonar com estertores
crepitantes difusos e roncos, além de reducao da
complacéncia pulmonar. Considerando esse caso clinico
descrito, analise as afirmativas a seguir:

I. A gasometria arterial é compativel com acidose
respiratoria parcialmente compensada, indicando
retencao cronica de CO, associada a descompensagao

aguda.
II. A ventilacdo mecanica invasiva esta indicada devido a
faléncia ventilatéria, sendo importante ajustar

parametros que evitem volutrauma e barotrauma.
III. A presenca de secrecdes e alteracbes na ausculta
pulmonar indica a necessidade de técnicas de higiene
bronquica e reexpansdo pulmonar.
IV.Em pacientes com insuficiéncia respiratéria cronica,
valores elevados de PaCO, contraindicam o uso de
ventilagdo mecanica invasiva.

Estao CORRETAS:

(A) Apenas] IIelll
(B) ApenaslI Il elV.
(C) Apenasl IlelV.
(D) ApenasIlellL
(E) Apenas] elV.

Questao 25. Um paciente do sexo masculino, 28 anos,
sofreu um acidente automobilistico e evoluiu com lesao
medular traumatica ao nivel de (€6, classificada como
completa. Apds estabilizagao clinica, foi encaminhado para
reabilitacao. Durante a avaliacao, observa-se preservacao
dos movimentos de flexdao de cotovelo e extensao de
punho, porém ha auséncia de controle ativo do tronco e
membros inferiores. O Fisioterapeuta propde um plano
terapéutico com foco no ganho de independéncia
funcional, incluindo treino de transferéncias e
fortalecimento dos musculos do complexo do ombro,
considerando a sobrecarga funcional dessa articulacao.
Com base nesse caso clinico apresentado, analise as
assertivas a seguir, julgando-as V, se Verdadeiras, ou F, se
Falsas:

() A articulacao glenoumeral apresenta estabilidade
predominantemente estatica, sendo pouco depen-
dente da acdo muscular, o que reduz o risco de leses
por sobrecarga em pacientes com lesdao medular.

() Em individuos com lesdo medular ao nivel de C6, a
musculatura do manguito rotador encontra-se
completamente paralisada, inviabilizando qualquer
movimento ativo do ombro.

() Durante atividades funcionais como transferéncias,
ha grande exigéncia de movimentos de depressao
escapular e estabilizacdo da cintura escapular,
fundamentais para descarga de peso nos membros
superiores.

Qual alternativa preenche, CORRETAMENTE, de cima para
baixo, os parénteses acima?

(A) V-F-V.
(B) F-V-F.
(© V-V-V.
(D) F-F-V.
(E) F-V-V.




